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                       План работы лагеря «Радуга» 
 

 
8.30.– 8.40. – Прием  детей. 
                       На линейку всем пора!  
                       Собирайся,  детвора! 

 8.40.–9.00. – Зарядка. 
                       Чтобы быть весь день в порядке,  
                       Надо сделать нам зарядку!  

9.00.- 10.00. – Завтрак. 
                      Перед завтраком умойся, руки мылом ты помой! 

                      Всем за стол! 
                      Узнать пора, чем нас кормят повара? 
10.00.–11.00. – Культмассовые мероприятия. 
                     Ждут нас конкурсы, прогулки, интересные дела. 

11.30.-12.00. – Спортивный час. 
                     Всем на улицу пора! 
                    Закаляться, развлекаться очень любит 
                    детвора. 



12.00.–13.00.– Свободная деятельность по интересам. 
(Час тихого отдыха:  просмотр фильмов,  музыкальный досуг,    
настольные игры.)                      
13.00.-14.00– Обед. 

                      Берем ложки, берем хлеб и садимся за обед! 
14.00.-14.30. – Отрядные дела. 
                      Кто куда? Кто танцует и поет,  кто сорняк на клумбе рвет. 
14.30.-  Уход детей домой. 

                      Вот на полдник нам пора! 
                      И до завтра, детвора. 

 

ФОРМЫ  ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ: 
 

Формы организации деятельности 

Массовые Групповые Индивидуальные 

Праздники 

Конкурсы 

Экскурсии, походы 

Спортивные 

соревнования 

Мастерская будущего 

ПДД 

Отрядные огоньки 

Беседы, ПДД 

Спортивно-

оздоровительные 

процедуры 

Создание и 

реализация проектов 

Работа кружков и 

секций 

Индивидуальные 

беседы 

Выполнение учебно-

исследовательских 

работ 

Создание и 

реализация проектов 
 

 

 

                

 


